
Педагог-психолог МБОУ "Лицей № 57" - 
Труфакина Алина Андреевна

Контактный телефон: +7-988-560-87-06

Прием обучающихся: ежедневно с 8:00 до 17:30

Р е ж и м  р а б о т ы  
п е д а г о г а - п с и х о л о г а  
М Б О У " Л и ц е й  №  5 7 "

Детский телефон 
доверия

При звонке на единый номер 
Всероссийского детского телефона 

доверия 8 (800) 2000-122 в любом 
населенном пункте Российской 

Федерации со стационарных или 
мобильных телефонов дети, подростки и 

их родители, иные граждане могут 
получить экстренную психологическую 

помощь, которая оказывается 
специалистами действующих 

региональных служб, подключенных к 
единому общероссийскому номеру.

Конфиденциальность и бесплатность – 
два основных принципа работы детского 

телефона доверия. Это означает, что 
можно получить психологическую 

помощь анонимно и бесплатно и тайна 
обращения гарантируется.



1. Муниципальное бюджетное учреждение 
города Ростова-на-Дону «Центр психолого-педагогической, 
медицинской и социальной помощи» 

Службы помощи 

Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Ленина, 44/2.
Тел.: 245-52-23
График работы: пн.-пт.; 9.00 – 18.00

2.  Муниципальное бюджетное учреждение 
Советского района города Ростова-на-Дону «Центр 
психолого-педагогической, медицинской и социальной 
помощи» 
Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. 339 Стрелковой Дивизии, 17/3.
Тел.: 225-07-52
График работы: пн. – пт.; 9.00 – 17.00

3.  Государственное бюджетное учреждение Ростовской 
области Центр психолого-педагогической, медицинской и 
социальной помощи
Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Малюгиной, 214.
Тел.: 264-17-92, 251-14-10
График работы: пн.-пт.; 9.00 – 17.30

4. Центр психолого-педагогического и социального 
сопровождения Первомайского р-на г. Ростова-на-Дону

5.  Центр психолого-педагогического сопровождения детей 
и подростков при Доме детского творчества 
Железнодорожного р-на г. Ростова-на-Дону

Адрес: г. Ростов-на-Дону, Железнодорожный р-он, ул. Профсоюзная, 47 «А»
Тел.: 262-61-78
График работы: пн.-пт. 9.00 – 17.00

Адрес: г. Ростов-на-Дону, ул. Металургическая, 110
Тел.: 254-99-22


