                      Режим занятий обучающихся
[bookmark: _GoBack]Лицей работает в режиме пятидневной учебной недели для 1-11 классов. Занятия проводятся в первую смену для учащихся 1-2, 5-11 классов и во вторую для 3- 4 классов,  организована работа группы  продленного дня.

Начало занятий - 8.00.
Продолжительность занятий во 2-11 классах 45 минут.
В 1-х классах в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.2. 2821-10 осуществляется "ступенчатый"режим обучения:
в сентябре-октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый;
в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;
в январе-мае - по 4 урока по 45 минут каждый.
Расписание звонков для 1-х классов
	
	Сентябрь-октябрь
	Ноябрь-декабрь
	Январь-май

	1 урок
	8-00-8-35
	8-00-8-35
	8-00-8-45

	2 урок
	8-40-9-15
	8-40-9-15
	8-55-9-40

	Динамическая пауза
	9-15-10-00
	9-15-10-00
	9-40-10-45

	3 урок
	10-00-10-35
	10-00-10-35
	11-05-11-50

	4 урок
	
	10-45-11-20
	12-00-12-45

	5 урок
	
	
	

	Внеурочная деятел.
	
	12-20-13-30
	13-45-14-55


Расписание звонков  1 смены
	1 урок
	8-00-8-45

	2 урок
	8-55-9-40

	3 урок
	9-40-10-45

	4 урок
	11-05-11-50

	5 урок
	12-00-12-45

	6 урок
	12-55-13-40

	7 урок
	13-50-14-35

	Внеурочная деятельность
	14-45-15-45



Расписание звонков П смены
	1 урок
	14-00-14-45

	2 урок
	15-00-15-45

	3 урок
	15-50-16-35

	4 урок
	16-45-17-30

	5 урок
	17-35-18-20



