
 

 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

ТЕСТИРОВАНИЕ ШКОЛЬНИКОВ И СТУДЕНТОВ 

 

КАК ПРЕДОТВРАТИТЬ РАЗВИТЕ ВРЕДНЫХ ЗАВИСИМОСТЕЙ  

У ПОДРОСТКОВ 

 

 

 

 

 

 

Тестирование проводится 

анонимно и добровольно 

Тестирование учащихся до 15 лет 

с письменного согласия родителей 

Тестирование выявляет, насколько тестируемый подвержен 

тем или иным рискам вовлечения в употребление ПАВ. 

 

 
 
 
 

Подробную консультацию можно получить у регионального оператора: 
ГБУ РО центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Региональный центр здоровьесбережения в сфере образования 
 

Тел. 8 (863) 264-34-71, 
г.Ростов-на-Дону, ул.Малюгиной 214, 

сайт: http://www.ocpprik.ru 

ПРАВИЛЬНОЕ 

ПИТАНИЕ 

СОБЛЮДЕНИЕ 

РЕЖИМА ДНЯ 

ЗАНЯТИЯ  

СПОРТОМ 

Организация 

свободного времени 

Ориентированность 

на будущие успехи 

Контроль над 

своими эмоциями 

Анализ своих 

действий и поступков  

Приятное общение с 

близкими и друзьями 


